
   MENÚ                  ABRIL 2026         1-2 AÑOS    ESCUELA INFANTIL SAN JOSÉ DE LA MONTAÑA                       
 

 
 

     

     

    MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 

    TRITURADO DE VERDURAS CON 
TERNERA 

FESTIVO FESTIVO 

    TORTILLA JUEVES SANTO VIERNES SANTO 

LUNES 06 MARTES 07 MIÉRCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10 

CREMA CALABACIN/POLLO 
CON VERDURAS 

MACARRONES 
BOLOÑESA/VARITAS DE 

MERLUZA 

TRITURADO 
VERDURAS/ALBÓNDIGAS 

GARBANZOS CON 
VERDURAS/MERLUZA 

SOPA DE PESCADO  /TORTILLA 
FRANCESA 

PAN/YOGUR PAN/FRUTA TEMPORADA PAN/YOGUR PAN/FRUTA TEMPORADA PAN/YOGUR 

LUNES 13 MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 17 VIERNES 18 

PAELLA/PESCADO FRITO PATATAS 
GUISADAS/POLLO 

TRITURADO DE 
VERDURAS/HAMBURGUESA 

SOPA DE FIDEOS/POLLO 
EMPANADO 

ARROZ CON TOMATE/MERLUZA AL 
HORNO 

PAN/YOGUR PAN/FRUTA TEMPORADA PAN/YOGUR PAN/FRUTA TEMPORADA PAN/YOGUR 

LUNES 20 MARTES 21 MIÉRCOLES 22                 JUEVES 23                   VIERNES 24 

MACARRONES CON 
TOMATE/ALBÓNDIGAS 

LENTEJAS/CROQUETAS FESTIVO     

PAN/YOGUR PAN/FRUTA TEMPORADA       

LUNES 27 MARTES 28 MIÉRCOLES 29 JUEVES 30  

CAZUELA DE 
FIDEOS/CROQUETAS 

ARROZ CON 
TOMATE/SALCHICHAS (pavo 

1 año) 

SOPA DE PICADILLO/POLLO EN 
SALSA 

TRITURADO DE 
ALUBIAS/PESCADO AL HORNO 

 

PAN/YOGUR PAN/FRUTA TEMPORADA PAN/YOGUR PAN/FRUTA TEMPORADA  

 



   MENÚ                ABRIL 2026         9-12 MESES    ESCUELA INFANTIL SAN JOSÉ DE LA MONTAÑA                       
 

 
 

     

    MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 

    Triturado de hortalizas y ternera FESTIVO FESTIVO 

    yogur     

LUNES 06 MARTES 07 MIÉRCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10 

Triturado de verduras y 
pescado 

Triturado de verduras y 
ternera 

Triturado de verduras y pollo Triturado de verduras y pavo Triturado de verduras y pescado   

 yogur  Fruta triturada yogur fruta triturada yogur 

LUNES 13 MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 

Triturado de verduras y 
ternera  

Triturado de verduras y pollo   Triturado de verduras y pavo Triturado de verduras y 
pescado 

triturado de verduras y ternera 

yogur Fruta triturada yogur Fruta triturada yogur 

LUNES 20 MARTES 21 MIÉRCOLES 22                 JUEVES 23                   VIERNES 24 

Triturado de verduras y 
pollo 

Triturado de verduras y pavo FESTIVO     

yogur fruta triturada       

LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30  

Triturado de verduras y 
pavo 

Triturado de  verduras y 
pescado 

triturado de verduras y ternera Triturado de verduras y pollo  

yogur Fruta triturada YOGUR fruta triturada  

 


